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PROGRAMMA SVOLTO DI STORIA 
ANNO SCOLASTICO 2025/2026 

 
PROF. SSA FRANCESCA PIRAS 
CLASSE: 1ª F TRASPORTI E LOGISTICA 

 
1.​ La preistoria 

-​ l’inizio della vita sulla terra e la nascita dell’uomo 
-​ le culture della preistoria 

 
2.​ Le civiltà dell’antico oriente 

-​ le civiltà della Mesopotamia 
-​ la civiltà egizia 
-​ i popoli indoeuropei 
-​ i popoli del Vicino Oriente 

 
3.​ Il Mediterraneo e la Grecia 

-​ I primi popoli mediterranei 
-​ I Greci e la pòlis 
-​ L’età arcaica 
-​ L’età classica 
-​ L’egemonia macedone 
-​ I regni ellenistici 

 
4.​ Le popolazioni italiche 

-​ La civiltà nuragica 
-​ Gli Etruschi 
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EDUCAZIONE CIVICA 
-​ Diritti umani e solidarietà: imparare a prendersi cura di sé  
-​ Convivenza civile: tutti uguali e tutti diversi 
-​ Il valore della libertà: dignità e nuove schiavitù 
-​ La bellezza come patrimonio: una penisola di tesori 

 
 
 
 
 

Cagliari, 07/06/2026​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ LA DOCENTE 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Francesca Piras 


